
奈良こども食堂ニュース

2018年3月6日発行すべてのこどもたちに笑顔を

第19回大和八木こども食堂レポート

今回は芋煮です

桜前線の待ち遠しい今日この頃、みなさま、お元気でお過ごし
ですか。

2月の大和八木こども食堂のレポートです。
2月メニューは少し季節外れなんですが、お芋をたくさんいた
だいたので、久しぶりに山形県の郷土料理「芋煮」をしてみま
した。
お芋は朝から大きな鍋で煮て、皮をむき別の鍋で芋煮を作りま
した。熱いお芋の皮むきは
大変だと思いますが、スタッフ
のみんな頑張ってくれました。
時々塩を少し振ってつまみ食い
も。そのままでもほんとにおい
しいお芋でした。
今回も外国の先生方がたくさん
きていただき、こどもたちと交流してくれました。
食後はいつもの
ポップコーン
でみんなの
おやつも完成
です。
今回もみんな楽しく
おいしい時間を過ご
せました。
またのご来店お待ち
しています。
ありがとうございました。

今回（2/24）の参加人数

56名（大人36名 こども20名 スタッフ含む）



ご協賛いただいている方々

黒崎様（奈良市）・國宗様・牧

野様（奈良市）・片岡様（田原

本町）・曽爾村クラインガルデ

ン住人様・こどもサークル「希

綱」様（橿原市）・杉井様（橿

原市）・西田様（橿原市）小林

様（橿原市）・井上様（橿原

市）・辰巳様（橿原市）・稲田

様（橿原市）・米田様（御所

市）・上田様（五條市）・吉田

様（桜井市）・盛岡様（桜井

市）・上田様（桜井市）・池森

様（奈良市）・中村様（大淀

町）・佐藤様（橿原市）・森田

様（明日香村）・八木駅前商店

街様・西川理容様・原田フーズ

様・匿名希望の皆様・ならコー

プ様・むらかみ食堂様・創作お

好み焼き あどりぶ様・橿原地

区更生保護女性会様・遊家

COME☆ON様・笑顔くらぶ様・

葛カトリック幼稚園様・こども

食堂いかるが様・参加した大人

の皆様

次回のご案内など

日時：平成30年3月24日（土）

開催場所：すみれホール

（橿原市内膳町1-2-24）

メニュー：未定

受付開始：11:30～

（12:00にみんなで

いただきますをします。）
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ワールドカフェで語り合おう！情報交換会

3月4日（日）、奈良県社会福祉総合センターにて奈良こども食
堂ネットワークで「ワールドカフェで語り合おう！情報交換
会」が開催され、大和八木こども食堂からも3名参加し、日々
の活動の報告や、意見交換を行いました。
「ワールドカフェ」とは参加者が本当に話し合いたいテーマに
ついて、自由に意見を出し合い、お互いの思いや考えの背景に
ついて探求し、相互理解を深めることを目的としています。
今回は本来の「ワールドカフェ」の形とは少し違いますが、参
加した他のこども食堂の方々のいろんな意見は本当に勉強にな
りましたし、みんな同じような悩みをもっていたりするのだと
気付いたりし、とても有意義な時間を過ごせました。
今後も奈良こども食堂ネットワークで、このような機会をたく
さん作っていただければと感じた一日でした。

奈良こども食堂ネットワーク

↑↓グループで出た意見を発表しています。

↓食器をいただきました

↑たくさんの意見が出ました


